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Comunicazione n. 71 Cerreto d’Esi, 06/12/2019

Aii genitori degli alunni
delle classi 1A - 1B
Scuola Secondaria 1° Grado

Oggetto: BIKE TO SCHOOL - RIDE WITH US! “I ragazzi e la bike” nell’ed. civica per una
viabilita sostenibile.

Le classi prime della scuola secondaria di primo grado di Cerreto d’Esi partecipano al progetto “I
ragazzi e la bike”.
Il progetto si compone di tre fasi didattiche:

1. La prima, di 1 ora in classe: argomenti generali di meccanica con osservazione di una bike
in classe.

2. La seconda, di 1 ora in palestra: argomenti pratici di conduzione della MTB in diverse
situazioni (percorsi, curve, ostacoli, ...)

3. La terza, una giornata con escursione in MTB sulla pista ciclabile di Chiaravalle, con
integrazione di visite guidate del posto e orienteering (prevista il 15 maggio, seguiranno
informazioni piu dettagliate).

A tal proposito si informa che le prime due fasi si svolgeranno VENERDI’ 13 DICEMBRE 2019
durante D’orario di Ed. Fisica. Sara presente I’esperto esterno Rinaldi Maurizio, presidente
dell’associazione TREKeBIKE organizzatrice del progetto.

Tutto il materiale occorrente (bici, caschetto, ...) sara fornito dall’ Associazione TREKeBIKE.

1 sottoscritt genitore dell’alunn

autorizza il proprio figlio a partecipare al Progetto BIKE TO
SCHOOL - RIDE WITH US! “I ragazzi e la bike” nell’ed. civica per una viabilita sostenibile ,
come da comunicazione n. 71
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