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RENELLINADIA

..... ..OMISSIS........

Haliana

16/12/1965

»  Anno Scolastico 2017-2018: Docente Educazione Fisica T.1. presso Scuola
Secondaria primo grado "Melchiorri* 1.C. “ltalo Carfoni” Cerreto d'Esi e “Gentile” |.C.
*Fernanda Imondi Romagnoli” Fabriano (AN)

¢  Anno Scofastico 2016-2017: Docente Educazione Fisica T.1. presso Scuola
Secondaria primo grado "Melchiorri 1.C. *ltalo Carloni” Cerreto d'Esi e “Gentile” I.C.
“Fernanda Imondi Romagnoli” Fabriano (AN)

o Anno Scolastico 2015-2016: Docente Educazione Fisica T ! prasso Scuola
Secondaria primo grado “Gentile” 1.C. *Fernanda imondi Romagnoli” e Liceo
Scientifico “Vito Volterra® Fabriano (AN}

«  Anno Scolastico 2014-2015: Docente Educazione Fisica T.D. presso Scuola

Secondaria primo grado 1.C. Arcevia e “Giovanni Paolo " L.C. “Aldo Moro” Fabriano e

1.G: “Marco Polo” Fabriano (AN)

Anno Scolastico 2013-2014: Docente Educazione Fisica T.D. e sostegno presso

Scuola Secondaria primo grado 1.C. “Don Mauro Costantini® Serra San Quirico (AN)

«  Anno Scolastico 2012-2013: Docente Educazione Fisica T.D. e sostegno presso
Scuola Secondaria primo grado |.C. “Don Mauro Costantini” Serra San Quirico e
“Genga’ |.C. Sassoferrato (AN)

e Annc Scolastico 2011-2012: Docente Educazione Fisica T.D. e sostagno presso

Scuola Secondaria primo grado "Genga™ 1.C. Sassoferrato (AN)

Anno Scolastico 2010-2011: Docente Educazione Fisica T.D. e sostegno presso

Scuola Secondaria primo grado "Genga” 1.C. Sassoferrato (AN)

Anno Scolastico 2009-2010: Docente Educazione Fisica T.D. e sostegno presso

Scuofa Secondaria primo grado “Genga® |.C. Sassoferrato (AN)

Anno Scolastico 2008-2009: Docente sostegno T.D. presso Scuola Secondaria primo

grado “Glovanni Paolo II” 1.C. "Atdo Moro” Fabriano e “Gentile” 1.C. "Fernanda fmondi

Romagnoli® Fabriano (AN}

+  Anno Scolastico 2007-2008: Docente Educazione Fisica T.D. presso Scuola
Secondaria primo grado “Genga” I.C. Sassoferrato e 1.C: "Marco Polo” Fabriano (AN}

s Anno Scolastico 2006-2007; Docente Educazione Fisica T.D. e sostegno presso

Scuola Secondaria primo grado “Bartolo da Sassoferrato” 1.C. Sassoferrato (AN)

Anno Scolastico 2005-2006: Docente Educazione Fisica T.D. e sostsgne presso

Scuola Secondaria primo grado "Gentile-Fermi” Fabriano e Liceo Classico “Steliut®

Fabriano (AN}
Anno Scolastico 2004-2005: Docente sostegno T.D. presso Scuola Secondaria primo
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grado “Barlolo da Sassoferrato” I.C. Sassoferrato & [PSA “Serafino Salvati” 1.S.
*Pieralisi® Jesi (AN)

o Anno Scolastico 2003-2004: Docente sostegno T.D. presso Scuola Secondaria primo
grado [.C, “San Francesco” Jesi (AN)

s Anno Scolastico 2002-2003: Docente sostegne T.D. presso Scuola Secondaria primo
grado “Bartolo da Sassoferrato” .C. Sassoferralo (AN}

s Anno Scolastico 2001-2002: Docente Educazione Fisica T.D. e sostegno presso
Istituto Superiore IPSIA "Millani-Vivarelli® Fabriano{AN}

e Anno Scolastico 2000-2001: Docente Educazione Fisica 7.D. presso Scuola
Secondarta primo grado “Genga” I.C. Sassoferrato (AN)

o Anno Scolastico 1986-1987: Docente Educazione Fisica T.D. presso Scuola
Secondaria primo grado “Bartolo da Sassoferrato” 1.C. Sassoferralo (AN)

o Dal 1985 al 2003 Istruttrice Ginnastica Artistica nel settore promozionale e agonistico
presso AGIS di Sassoferralo.

o Dal 1990 al 2009 Istruttrice Fitness con atlivity posturale, musicale, sala e seniores.

»  Nel 1996 e nel 1997 organizzazione e conduzione Centro Estive per bambini dai 6 al
14 anni presso il comune di Sassoferrato.

TITOLI UNIVERSITARI, CULTURALI E CERTIFICAZIONI
Corso post-universitaric di perfezionamento, previsto dagli statuti o dal DPR n.162/82 o dalla
Legge n. 341/90 {artt. 4, 6, 8) in:
¢ ‘Didaltica del’ Educazione Motoria®, conseguito presso FOR.COM. in data 27/06/2013
di tipo annuale con il superamento della prova finale.
+ “Didattica delle Scienze Motorie e Sportive”, conseguito presso FOR.COM. in data
30/04/2012 di tipo annuale con il superamento della prova finale,

L3

Abilitazione nefla classe di concorso AD30 “Educazione Fisica Scuola Secondaria primo grado
conseguita in seguito alla partecipazione al Concorso indetto con D.M.23/03/1990 nella
provincia di Ancona con punti 68/80.

Abilitazione nella classe di concorso A029 “Educazione Fisica Scuola Secondaria secondo
grado” conseguita in seguito alla partecipazione al Concorso indetto con D.M.23/03/1990 nella
provincia di Ancona con punti 67/80.

Diploma Universitario ISEF conseguito presso {'Universita di Perugia in data 22/06/1990 con
valutazione 109/110.

Diploma di Maturita Scientifica conseguita presso il Liceo Scientifico Statale “Vito Volterra® di
Fabrianc nel 1985.

ATTIVITA' FORMATIVE NELLA SICUREZZA

Corso Pronto Soccorso presso 1.C. “Marco Polo” con CRI Fabriano nel 2008.

Corso formazione Sicurezza presso 1.C. Sassoferrato con Piattaforma Nazionale nel 2012,
Corso BLSD presso '.C. Serra San Quirico con CRI Castelpianio nel 2013.

Corso Preposto presso I'1.C. Arcevia nel 2015.

Corso BLSD presso IL.C. “Aldo Moro™ con CRI Fabriano nel 2017.

FORMAZIONE IN ITINERE

Corso Formazione “Afletica Leggera” ~ Ancona — 17/0:1/2018

Corso Formazione "Ulimate” — Ancona — 06/12/2017

Corso Formazione “Baskin” — Loreto — 24/11/2017

Corso Formazione *Gymfestival: Ginnastica artistica, Acrogym, RopeSkipping” — Senigallia ~
14.15/10/2018
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Corso Formazione GONI “Esperienze di innovazione della metodologia di insegnamento in
ambito motorio-sportivo: The Game sense, Dall'emozione al gioco, dalle prime conoscenze alle
competenze per la crescita dei bambini autonomi responsabili e collaborativi, Vox Sana in
Corpore sano” — Ancona - 17/10/2016 7.25/11/2016

Corso Formazione “Pallapugno” — Falconara Marittima — 10/11/2016

Corso Formazione “Tecnologie e Didatlica” - Fabriano - 5.8.12.19.21/09/2017

Corso Formazione “Buone pratiche disciplinari” — Fabriano - 26/04/2016

Corso Formazione "Gestione della classe e gestione delle problemaliche refazionali” — Fabriano
- 11/04/2016

Corso Formazione “Bisogni Educativi Speciali® - Fabriano -~ 05/04/2016

Corso Formazione “Nuove risorse digitali e if loro impatto nella didattica” ~ Fabriano -
30/03/2016

Corso Formazione CONI “Espressivita corporea e relazione” — Ancona — 18/03/2016

Corso Formazione CON! “Allena-menti. li valore dello sport come prevenzione del disagio
giovanile e promozione della salute” - Ancona — 20/11/2015 18/01/2016 12/02/2016

Corso Formazione CONI *La valutazione in ambito motorio-sportivo™ — Ancona ~ 10.11/03/2016
Corso CONI “Aggiornamenti in Scienze Motorie” - Ancona — 2.25/03/2016  17/04/2015

Corso Formazione “Atletica Leggera” — Ancona — 10.12/09/2014

Corso Formazione “Badminton: Vola con noi Arancione” 2° livello — Senigallia - 07.08/09/2014
Corso Formazione “Badminton: Vola con noi Rosso” 1° fivello — Senigallia ~ 10/04/2014

Corso Formazione “Gymfestival: percorsi motori-coordinazione e creafivitd” — Senigallia —
07/0472014

Corso Formazione “Hockey-OK4U™ -- Ancona — 22110/2013

Corso Formazione “Badminton: Shuttle Time Teacher, Training Course” — Fano — 07/09/2013
Corso Formazione FIR “Rugby: Insieme in meta” - Jesi — 04/09/2013

Corso Formazione “Calcio a § e calcio a 11" - Ancona — 12.14.19/1/2012

Corso Formazione CONI| “Le catene muscolari® — Ancona - 10/

Corso Formazione “Dagli assi culturali alla certificazione delle competenze” ~ Ancona —
24112011 02/2012 0372012

Corso Formazione “Ativita in ambiente naturale: Nordik Walking, Orienteering’ -
Montemarciano — 19.24/10/2011

Promotion Day “Badminton” - Senigaltia — 05/10/2011

Corso Formazione “Altivita sporfive e di movimento in ambiente naturale” ~ Arquata def Tronto -
30/09/2010

Corso Formazione CONAPEFS “Salule efficienza fisica e benessere” — Ancona ~ 05/11/2009
Stage FIF “Total Body” — Ravenna - 20/11/2005

Stage FIF *blu Fitness™ ~ Riccione — 26.29/08/2004

Master FIF “Circuit Dance” - Ravenna — 03/08/2004

Corso Formazione FIF “Postural Training” — Bologna - 22.23/05/2004

Corso Formazione FIF *MET" - Bologna — 17.18/01/2004  07.08/02/2004

Stage FIF “Fitness Accademy Tour” - Ravenna - 22/11/2003

Stage FIF “Fitness per Seniores” — Bologna - 04.05/10/2003

Master FIF “Power Tonix” ~ Ravenna — 02/68/2003

Corso Formazione UISP “Primi Passi” - Jesi — 2000

Corso Formazione CONI “Con-i-giovani” — Ancona - 2000

Stage "Aerobica-HipHop-Step Funk” — Bologna - 21/11/1999

Corso Formazione UISP ‘I Gioco™ — Jesi - 01.02/03/1997

Corsi annuali di aggiornamento per Istruttore Ginnastica Artistica dat 1989 al 2003

Corso speleclogico con il CAl di Fabriano presso te Grotle di Genga - 1985




CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carrlera ma non necessariamente
riconosclute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

+ Capacila di lettura

* Capacila di scrittura

* Capacitd di espressione orale

ALTRE LINGUE

+ Capacita di lelfura

+ Capacita di scritiura

+ Capacila di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALL

Vivere e lavorare con affre persone, fn
ambilente multfculturals, occupando posti
in cui la comunicazicne & importante & in

sftuazioni in cul & essenziale lavorare in
squadra {ad es. cuflura e sport), ecc.
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Brevetto istruttrice regionale di Ginnastica Artistica
Brevelto giudice di Ginnastica Artistica

Brevetlo istrutlrice Atlelica del setlore giovanile
Brevetfo Giudice di Atletica

Brevetto istruttore di Minibasket

Brevetto istrultrice Shultle Time

Brevetto Istrulirice Badminton 1° e 2° livello
Brevetto istrutirice di Aercbica

Brevetto istruttrice Fliness Treiner

Brevetto istrutirice Step

Brevetto istrutlrice MET (metabolic exercise training)
Brevetto isfruttrice Postural Training

Brevetto istrutirice Circuit Training

ITALIANO

Francese
Buono
Buono
Elementare

Inglese

Elementare
Elementare
Elementare

Nella mia esperienza di lavoro scolastico, ma anche nel mondo sportive, dopo un’analisi della
situazione di partenza, inizio subito ad enirare in relazione con i colleghi, per condividere, per
quanto & possibile, scelte metodologico-didatliche, modalita progetiuali e competenze
trasversali. Cerco di confribuire a creare un ambiente di stima reciproca, un team affiatato,
possibilita di collaborazione, ascolto ¢ dialogo, disponibifita e ottimismo. Ho sempre lavorato
con serieta e impegno, nel rispetto delte regole ed assumendomi la responsabilitd di ruoli e
incarichi, cercando quando possibile di essere di supporto di colleghi e dirigenti. Il mio lavoro &
basalo su principi di lealta e collaborazione, dando € ricevendo fiducia da tutfi i componenti.
Sono sempre aperta allascolto sia di colleghi che degli alunni, pronta a dare consigli se richiesti
ed incoraggiare. Rispetiare la privacy lo ritengo fondamentale € non ho difficolta a trattenere
informazioni. Ritengo che le relazioni fra colleghi sfano un aspetto essenziale della professione
docente, La collaborazione tra insegnanti ha, infatii, una forte incidenza sui risultati scolastici
degli studenti: un clima sereno disteso e collaborativo si riflette inevitabilmente sulle dinamiche
di classe. Rilengo particolarmente importante la verifica periodica e il confronto con i colleghi. |l
confronto e fa condivisione offrono spunti per un arricchimento professionale e per un
ampliamento delle proprie conoscenze.




CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progefti, bifanci; sul posfo di
lavoro, in attivita i volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ece.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, affrezzature specifiche,
macchinar, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scritfura, disegne ecc.

PATENTE O PATENTI

Data, 23/01/2018
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Organizzazione e svolgimento di progetli legati alle attivita sportive, per otlenere autorizzazioni e
finanziamenti, collaborazione atliva di volontari, possibilita di utilizzare spazi e strutture sia
pubbliche che private dove svolgere le manifestazioni e per i trasporti. Gestione delle relazioni
con diversi Interfocutori come amministrazioni comunali, associazioni locali (Avis, societd
sportive), aziende private {industriali, rasporti) e agenzie viaggio. Lavoro nelle commissioni
scofastiche per organizzare uscite didattiche e viaggi di istruzione. Tali competenze sono state
acquisite lavorando nelle associazionl sportive e nella Scuola.

L'utilizzo delle nuove tecnologie non & al ceniro delta mia didattica, ma ne faccio un buon uso
sia nefla ricerca di informazioni che nella progeltazione. Tramite mail e internet scambio
materiale ed informaziont con molti colleghi di disciplina anche di altre scucle e cittd, nelfottica di
una formazione reciproca continua. Per certe Udia, ho utilizzato la visione di filmali per facilitare
l'apprendimento di tecniche ed esercitazioni. Presento film o filmati di valore nel contesto degli
argomenti trattali, Con power point ho preparato presentazioni di progetti da mostrare sia agli
alunni che alle famiglie, proposto materiale didattico per il corso giudici, fatto un riassunto finale
delle attivita svolte durante 'anno. Tali competenze sono state acquisite con corsi di formazione.

Conoscenza del iinguaggio musicale, fecnica base di pianoforte e canto. Tali competenze sono
state acquisite presso la Scuola musicale di Spoleto e con esperienza nei cori polifonici.

Patente di guida B

Firma

Tt Nade




